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Vzorka a metoda

 N = 99 žen
 matky: 59

 věk = 15-41 let (průměr = 26, 5 let, SD = 5,52 )

15 - 20 let 17 17%

21- 30 let 60 62%

31- 40 let 20 20%

41 - 45 let 1 1%

 vzdělání: - ZŠ (48%)     
- SŠ bez maturity (18%)     
- SŠ s maturitou (31%)         
- VŠ (3%)

-



Vzorka a metoda

preferenční droga: - stimulanciá (65%)
iát (23%)- opiáty (23%)

- polymorfní závislost (5%)

doba abstinence: 0-72 měsíců (průměr = 7, 8 měs., SD = 11, 95)
doba „braní“: 1-20 let (průměr = 8, 3 let, SD = 4, 33)

 příležitostní výběr (osobně s vysvětlením záměru)
 návratnost: 97%návratnost: 97% 
 zber dát: 2009-2011
 dotazník (25 otázek + hard data)



Prožívání sexuálních aktivit 

Vztah k pohlavnímu styku: 
- většina uživatelek po něm mírně touží nebo ho potřebuji

Potřeba pohlavního styku:
- většina uživatelek kdyby záleželo na jejich chuti by chtěla mít pohlavnívětšina uživatelek, kdyby záleželo na jejich chuti, by chtěla mít pohlavní 

styk 2x nebo i vícekrát týdně (75%)

Skutečná frekvence pohlavního styku: 
- nicméně, tato potřeba je naplněna jen u 2/3 z nich (49%)

Prožívání:
- většina uživatelek nemá problémy se vzrušením, na styk se těší, při 

l ži ží jí říj é i í í í d břsouloži prožívají příjemné pocity a po ní se cítí dobře



Prožívání sexuálních aktivit 

Aktivita při pohlavním styku: 
- vetšina uživatelek je při pohlavním styku aktivních v aktivitách a i sami 

se snaží aktivně zvyšovat svoje vzrušeníse snaží aktivně  zvyšovat svoje vzrušení

- většina jich má taky ráda v sexuálních aktivitách různorodost
a připadají si, že jsou v tomto ohledu vpořádku, a 1/3 žen se dokoncea připadají si, že jsou v tomto ohledu vpořádku, a 1/3 žen se dokonce 
pokládají za výborné milenky

- 2/3 respondentek popisuje svoje projevy u orgasmu jako výrazné
(dechové i zvukové, část z nich i pohybové)

Celkové zhodnocení sexuálního života: 
- jen 8% uživatelek se považuje za celkem chladné, ostatné se sexuálně 

š jí k ál í t ků i h d há í l i t k 30% i hvzrušují, k sexuálním stykům u nich dochází, ale i tak 30% z nich 
zůstává často neuspokojených



Orgasmus a sex. dysfunkce 

Orgasmus:
- vetšina uživatelek dosahuje (při styku, ve snu nebo onanii, atd.) orgasmus 

několikrát za měsíc a polovina dokonce i několikrát týdněněkolikrát za měsíc a polovina dokonce i několikrát týdně

- nočné orgasmy zažívá několikrát za rok víc než 1/3 uživatelek

- 27% uživatelek nikdy nepředstíralo orgasmus, a 24% ho předstírá často 

Sexuální dysfunkce (35%):

 neschopností dosáhnout orgasmus 20% neschopností dosáhnout orgasmus........................................   20%
 nízkou sex. potřebou ...........................................................     14%
 bolestí a nepříjemné pocity při souloži .................................     15%
 vaginizmem (křečovité stažení pochvy, ag e ( ečo é s a e poc y,
 které způsobuje, že k souloži nemůže dojít) ……………........    4%



Sex. uspokojení nejvíc narušuje:

- nedostatek duševního porozumění s partnerem, Sexuální prožitek 
uživatelek nejvíc narušuje přílišný spěch partnera a krátke trvání 
soulože

- pohlavní styk spojený s násilím nikdy nezažilo jen 34% uživatelek

- pohlavní styk jako čistě účelovou záležitost nikdy neprovozovalo jenom 
21% ži t l k21% uživatelek



Antikoncepční chování 

- k ochraně před otěhotněním uživatelky většinou praktikují přerušení 
styku před vystříknutím semene u muže (41%), používaní ženské 
hormonální antikoncepce (32%) a použití kondomu (22%)hormonální antikoncepce (32%) a použití kondomu (22%)

- nejvíc by jim však vyhovovalo používat ženskú hormonální 
antikoncepci (51%), použití kondomu (14%), použití nitroděložního p ( ), p ( ), p
tělíska (13%) a přerušení styku před vystříknutím semene u muže 
(11%)

- pohlavní styk bez jakékoli ochrany provozuje vždycky nebo téměř 
vždycky polovina uživatelek

Interupce:
- 28% uživatelek podstoupilo interupci (12% dokonce opakovaně)

Samovolný potrat:
- samovolný potrat má zažilo 11% námi zkoumaných respondentek



První informace o sexu 

%
od rodičů 23
od sourozenců nebo ostatních členů 
rodiny

7
rodiny
od kamarádů 47
ve škole 31
od doktora nebo psychologa 1
z knížky 16
z magazínů a časpopisů 29
z TV nebo rádia 6
z internetu 6
do teď nemám dostatečné informace 
o sexu

5
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