SEX KOUCINK...
...V CECHACH
MYTY A REALITA




MYTY O SEX KOUCINKU:

Je to terapie bez vzdelani...
Rikat si ,sex kou&* muze kazdy...
Je to trochu jina sexuologie...
Sex kouc se zivi SEXEM...




MYTUS 1:
Je to terapie bez vzdelani...

* “UcCeni” a “Akce” (x terap. pomoc)
* Pritomnost ----> Budoucnost
* Posun a zmena ve vnejsim svete

Vyjadreni emoci



; MYTUS 2
Rikat si ,,sex kouc"” muze kazdy...

* ...a potencialne ublizit - PRAVDA

» Bezpecny = Koucovaci pristup (ICF)

* SCU - vznikajici univerzita

* Certifikace



MYTUS 3:
Je to trochu jina sexuologie...

* AGENDU URCUJE KLIENT
- Koué¢ NE-V| a NE-MA PRAVDU

* Uréeni Vychozi situace a Cile

* Silne stranky



MYTUS 4 :
Sex kouc se zivi sexem...

* Klient telo kouce nijak nepo(vy)uziva
» Kouc pracuje v tele
 Koucovaci x ,parazitacni® mod

Bezpeci obou stran



Co JE SEX KOUCGINK?

Holisticky ptistup - “UIMIO CNENI
Pozitivni sexualni edukace

BezpecCny prostor pro zmenu

Interaktivni umeni



VARIANTY SEX KOUCINKU:

INDIVIDUALNI
PAROVY
TELESNY (Body coaching)



STANDARDNI POSTUP:

Soucasny stav (respekt, hodnoty)
VIZE - TOUHY A MOTIVACE
Bloky, prekazky, sabotaze
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TELESNY KOUCINK:

Klient se u¢i “PROZITKEM®

UCAST KOUCE - Ill. Level (1
Advokat erotického ,JA“ klienta
“Body shift” - Rychle
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BYT SEX KouC
PROFESIONALNE:

,urychlovat® a ,prohlubovat”
autenticnost

prostiedi - klient miiZe BYT Zivy
odvaha

zodpovednost




PROFESIONALNE:

Menit vytrvale sebe
Duse ditéte (cur), moudrost mudrce (in)
Schopnost ,skoCit za zrdcadlo®

Klient JE EXPERT
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BYT SEX KouC
OSOBNi UROVEN:

“Walk your talk™ - Pandoriny skrinky
Oceneni vlastni sexuality

Vzkvetajici business
“ESC“



Kby SEx Kou¢ POMUZE:

“KOUCOVATELNY* klient
Receptivni klient
Uceni spisS nez léCeni

“Posledni Stace®



DALSi AKTIVITY:

Life
koucink

’ BODY
Seminare | workshops
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www.sex-koucink.cz




