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Zber dát a metodikyZber dát a metodiky

• 3. – 11. mája 2010

Anonymné metodiky:
• A) dotazník sexuálneho správania sa, 
• B) sémantický diferenciálB) sémantický diferenciál,
• C) dotazník obsahujúci výroky zamerané na   

sexuálne správanie sa oboch pohlaví. 



Výskumná vzorkaVýskumná vzorka

• A) základné rozdelenie

262 respondentov/respondentiek 1. a 4. 
č ík SŠročníkov SŠ

119mužov
143 žien



Výskumná vzorkaVýskumná vzorka

• B) podľa veku a 

vek 15 16 17 18 19 20 21 22vek 15 16 17 18 19 20 21 22
muž 7 34 5 17 47 8 1 ‐‐
žena 9 48 2 26 48 9 ‐‐ 1
spolu 16 82 7 43 95 17 1 1spolu 16 82 7 43 95 17 1 1



Výskumná vzorkaVýskumná vzorka

Š• C) podľa typu SŠ

šk l č tškoly počet
Gymnázium 49y
Obchodná 53
T h i ká 48Technická 48

Zdravotnícka 59
Spojená odborná 53

l 262spolu 262



VýsledkyVýsledky

• Rozdiel medzi študentami z mesta a obce
Pearson Chi‐Square test CHI2(8) = 3,588; p =Pearson Chi Square test CHI2(8) 3,588; p
0,892 nie je signifikantny rozdiel medzi
študentami z mesta a obce pri získavaníštudentami z mesta a obce pri získavaní
informácií o sexe a sexualite

zdroje: internet – 83 kamaráti a kamarátky – 74zdroje: internet – 83, kamaráti a kamarátky – 74,
rodičia – 32, škola – 28, médiá – 14, literatúra
7 ú d i č i 4 i é 16– 7, súrodenci a časopisy – 4 a iné ‐ 16



VýsledkyVýsledky
• Motivácia prvého pohlavného styku• Motivácia prvého pohlavného styku

Láska 77 48,1 %
Túžba po sexe 36 22,5 %
Alkohol/drogy 18 11 3 %Alkohol/drogy 18 11,3 %
Zvedavosť 10 6,3 %

O / t h l 6 3 8 %On/ona to chcela 6 3,8 %
Tlak okolia 5 3,1 %
Znásilnenie 4 2,5 %

iné 3 1,9 %
Strach z rozchodu 1 0,6 %



VýsledkyVýsledky

• Motivácia a nátlak
‐ 157 respondentov/respondentiek157 respondentov/respondentiek

11mužov a 5 žien pociťovalo priamy nátlak
9mužov a 18 žien pociťovalo nepriamy 
nátlak zo strany partnera/partnerkyy p /p y
46mužov a 68 žien bez nátlaku

‐ prvá súlož bola z vôle oboch partnerovprvá súlož bola z vôle oboch partnerov



Vek prvého pohlavného styku

vek muž žena spolu
10 ‐ 1 110 1 1
11 1 ‐ 1
12 ‐ 1 112 1 1
13 2 ‐ 2
14 6 11 1714 6 11 17
15 19 19 28
16 9 21 30i 16 9 21 30
17 17 30 47

priemer

18 11 6 17
19 2 2 4

spolu 67 91 158



VýsledkyVýsledky

• Miesto prvého pohlavného styku 

u partnera doma 51 9 42
u partnerky doma 34 24 10u partnerky doma 34 24 10

príroda 28 14 14
byt niekoho iného 16 8 8

iné 15 8 7iné 15 8 7
Auto 12 3 9
WC 4 3 1



VýsledkyVýsledky
• Religiozita a prvý koitusReligiozita a prvý koitus

‐ Pearson Chi‐square test CHI2(2) = 14,973; p =q ( ) , ; p
0,001
i á l či t k j‐ viera má vplyv na začiatok prvej
heterosexuálnej kohabitácie



VýsledkyVýsledky

Ú• Úplnosť rodiny (úplná, neúplná)
negatívne vplýva na začiatoknegatívne vplýva na začiatok
pohlavného života

‐ úplnosť rodina nemá štatisticky významnýúplnosť rodina nemá štatisticky významný
vplyv na začiatok prvej kohabitície



VýsledkyVýsledky

• Atmosféra v rodine negatívne vplýva na
začiatok pohlavného životap

i j i ifik ý di l d i fé‐ nie je signifikantný rozdiel medzi atmosférou v
rodine a začatím pohlavného života



VýsledkyVýsledky

• Rozdiely medzi mestom a obcou pri prvom 
pohlavnom stykup y

i j di l d i š d i š d k i‐ nie je rozdiel medzi študentami a študentkami
pochádzajúcich z mesta a obce pri prvom
pohlavnom styku

‐ Pearson Chi‐Square test (1) = 1 010; p = 0 315‐ Pearson Chi‐Square test (1) = 1,010; p = 0,315



VýsledkyVýsledky

• Rozdiely medzi mestom a obcou pri prvom
pohlavnom styku podľa vekup y p

k á k ó i 15 16 17 18 20 21 22‐ veková kategórie: 15, 16, 17, 18, 20, 21 a 22
nie je súvis medzi bydliskom a 1. sexom

k t ó i 19 č ý h i t j di l‐ pre kategóriu 19 ročných existuje rozdiel
medzi bydliskom a 1. sexom



VýsledkyVýsledky

• Nižšie vzdelanie rodičov a začiatok
pohlavného životap

d l i dič f ál ij k‐ vzdelanie rodičov formálne nijako
neovplyvňuje vek prvého pohlavného styku
ich detí



VýsledkyVýsledky

• Užívanie ľahkých drog

‐ existuje vzťah medzi ľahkými drogami a
či k hl éh ži čí i žízačiatkom pohlavného života; čím viac užívam,

tým skôr začínam so sexom a opačne



VýsledkyVýsledky

• Užívanie tvrdých drog

‐ existuje vzťah medzi tvrdými drogami a
či k hl éh ži ť h jzačiatkom pohlavného života; tento vzťah je

určený ‐ čím silnejší je vzťah k tvrdým drogám,
tým mal/mala respondent/respondentka skôr
svoj prvý pohlavný styksvoj prvý pohlavný styk



VýsledkyVýsledky

• Vzťah medzi užívaním ľahkých a tvrdých drog
a častosťou koitálnych aktivíty

i j ť h d ží i ľ hký h či dý h‐ nie je vzťah, teda užívanie ľahkých či tvrdých
drog nemá žiaden vplyv na častosť koitálnych
aktivít



VýsledkyVýsledky

ik č á i f ť• Antikoncepčná informovanosť

‐ veľmi zjednodušene by sme mohli – ak som
bol informovaný pred prvým pohlavnýmbol informovaný pred prvým pohlavným
stykom o možnostiach antikoncepcie, tak som
ju použil a ak som nebol tak som ju nepoužilju použil a ak som nebol, tak som ju nepoužil

‐ použitá: kondóm (71), hormonálna (14),
iné (3)( )



VýsledkyVýsledky

• Skúsenosť s rovnakým pohlavím

vek
skúsenosti

spolu
á i

p
áno nie

14 – 16 20 75 95
17 – 22 50 105 155

l 70 180 250spolu 70 180 250



VýsledkyVýsledky

• „Pre mužov je prirodzené, že striedajú
sexuálne partnerky“p y

‐ štatisticky významný rozdiel medzi pohlaviami
k tomuto výroku nebol zistenýk tomuto výroku nebol zistený

• „Ženy nemajú o sex taký veľký záujem ako
muži“muži

‐ rozdiel medzi pohlaviami nebol štatisticky
významný



VýsledkyVýsledky

• „Muži majú od prírody väčšiu sexuálnu túžbu
ako ženy“y

‐ rozdiel medzi pohlaviami k tomuto výroku
nebol zistenýnebol zistený

• „Sex zohráva v mojom živote významnú
úlohu“úlohu

‐ rozdiel medzi pohlaviami k tomuto výroku
nebol zistený



VýsledkyVýsledky

jí ál ži• „So svojím sexuálnym životom som
spokojný/á“

‐ sa potvrdil štatisticky významný rozdiel medzi
mužským a ženským pohlavímý ý p

• Uvítal/a by som ak by moja partnerka/môj• „Uvítal/a by som, ak by moja partnerka/môj
partner vyvíjal/a záujem o sexuálne aktivity
č t jši “častejšie“

‐ bol zaznamenaný štatisticky významný rozdiel
medzi mužským a ženským pohlavím



ZáverZáver

• nie je rozdiel medzi bydliskom (mestom a
obcou) študenta pri získavaní informácií o sexe) p
a sexualite

• motivujúce faktory:• motivujúce faktory:
1. láska k partnerovi/partnerke
2. túžba po partnerovi/partnerke
3 lk h l l b d3. alkohol alebo drogy
4. zvedavosť



ZáverZáver

• priemerný vek 1. sexu ‐ 16 rokov
• vychytené miesta 1. súlože:vychytené miesta 1. súlože:

1. byt partnera/partnerky, resp. byt
j h /j j dičjeho/jej rodičov

2. prírodap
• nátlak a sex – z väčšej časti bol 1. sex

k t č ý ôl b h tuskutočnený z vôle oboch partnerov



ZáverZáver

• miera religiozity určuje individuálny začiatok
pohlavného života jedincap j

• neexistuje priamy vzťah medzi rodinným
prostredím atmosférou v rodine vzdelanímprostredím, atmosférou v rodine, vzdelaním
rodičov a 1. sexom

• pri začiatku prvého pohlavného styku nie je
rozhodujúce bydlisko človekarozhodujúce bydlisko človeka



ZáverZáver

• drogy majú vplyv na skorší začiatok
sexuálneho života avšak nemajú vplyv naj p y
častosť realizácie koitálnych aktivít

• antikoncepčná informovanosť má vplyv na jej• antikoncepčná informovanosť má vplyv na jej
použitie pri 1. sexe



ĎĎakujem za pozornosť


